
Novembre­Marzo 2014/2015 

50 Crediti ECM 
Direttore Corso: Dott.ssa Giuliana Bontà 

Direttore U.C. Odontostomatologia e prevenzione 
orale: Prof.ssa Laura Strohmenger 

 

Obiettivo del Corso:  

Scopo  del  corso  è  focalizzare  l’attenzione 
sull’importanza  che  riveste un  approccio di 
tipo  olistico  con  il  paziente,  basato  sulla 
prevenzione prima che sulla terapia. 
Saranno  fornite  le basi della medicina  inte‐
grata,  avvalendosi  del  grande  aiuto  offerto 
dalle  medicine  complementari  di  maggior 
interesse odontoiatrico.    Sarà  approfondita 
la  correlazione  tra  salute orale e  salute ge‐
nerale  dedicando  anche  spazio  alla  parte 
pratica. 
L’obiettivo è quello di formare professionisti 
competenti  nelle  medicine  complementari 
che possono essere di aiuto per il raggiungi‐
mento  ed  il  mantenimento  dell’omeostasi 
dei pazienti. 
A ciascun partecipante sarà consegnata una 
dispensa del Corso. 
 
 
L’evento scientifico è accreditato per la figu‐
ra dell’Igienista dentale e dell’Odontoiatra 
per massimo 40 partecipanti. 
 
Orari del Corso: 
 
Venerdì dalle 14,30 alle 19,00 
Sabato dalle 9,00 alle 13,30 

 

Azienda Ospedaliera S. Paolo – Milano 

Clinica Odontoiatrica  

 

Corso di Aggiornamento Professionale  

Teorico­Pratico 

 “APPROCCIO OLISTICO IN 
ODONTOSTOMATOLOGIA”  

Sede del Corso:  

Clinica Odontoiatrica Osp. San Paolo 

Via Beldiletto, 1—Milano 

Costo del Corso (Iva compresa):  
Euro 700,00    

Euro 500,00  soci AIDI 

 
Responsabili Scientifici: 

Dott.ssa Giuliana Bontà 

okbonta@libero.it—Cell. 349 2974527 

Prof.ssa Laura Strohmenger 

segr.odonto@unimi.it 

 

Per iscrizioni: 
Congresslab Srl Unicredit Banca 

IBAN IT33F0200809432000500023796 
Causale: Corso medicina olistica+Nome e Cognome 

Inviare scheda iscrizione  e copia bonifico a:  

marina.delbono@congresslab.it 

Fax.+39 055 5539741 

IBA432000500023796 
Provider e Segreteria Organizzativa: 

Congresslab Srl 
Via Lamarmora, 36—Firenze 



Sabato 13 Dicembre 2014 
 
Docente: Dott Guido Bellocchio 
La medicina nutrizionale e la fitoterapia come supporto al 
paziente parodontale  
Impiego in odontoiatria di complementi nutrizionali a base 
di vitamine ed antiossidanti, di oligoelementi ed 
aminoacidi, di enzimi: la Terapia Enzimatica Sistemica. 
Fitoterapici di interesse in odontostomatologia. 
 
3° Incontro 
Venerdì 16 Gennaio 2015 
 
Docente: Dott. Piero Nobili 
Indagare il cavo orale attraverso l'utilizzo di nuove 
tecnologie 
misurazione dei radicali liberi, ossidazione e tossicità degli 
amalgami dentari, test microbiologici 
 
Sabato 17 Gennaio 2015 
 
Docente: Prof. Claudio Molinari 
I probiotici e la salute orale 
La ricerca scientifica nel campo delle medicine 
complementari in odontoiatria 
 
4° Incontro 
Venerdì 20 Febbraio 2015 
 
Docente: Prof. Giuseppe Di Fede 
Regolazione neuro‐endocrino‐immunologica della salute 
orale 
Immunologia e intolleranze alimentari 
Cellule staminali intestinali e salute delle mucose orali 
Alimentazione, equilibrio ormonale e salute orale 

Programma del Corso:  

 
1° Incontro: 
Venerdì 21 Novembre 2014 
 
Docenti: Prof.ssa Laura Strohmenger – 
Dott.ssa Giuliana Bontà 
Presentazione Corso 
Docente: Prof. Sergio Serrano   
Valutazione funzionale energetica dello stato di 
Salute  
Omeostasi biochimica ed elettromagnetica del 
paziente ‐ Regolazione biologica  
 
Sabato 22 Novembre 2014 
 
Docente: Dott. Guido Bellocchio  
Approccio olistico in parodontologia 
Razionale scientifico biologico e biofisico della 
somministrazione di farmaci in diluizione ‐ O‐
meopatia, discipline correlate ed indicazioni 
cliniche ‐ Medicina tradizionale cinese ed elet‐
troagopuntura sec. Voll ‐  Rapporti tra odonto‐
ni, organi interni ed emozioni. 
 
2° Incontro: 
Venerdì 12 Dicembre 2014 
 
Docente: Dott. Marco Del Prete 
La terapia del MALT.  
Nutrizione tradizionale ed energetica ‐ La mo‐
dulazione delle intolleranze alimentari 
 

Sabato 21 Febbraio 2015 
 
Docente: Dott. Francesco Avaldi 
Le terapie convenzionali in odontostomatologia: 
pro e contro 
Modulazione della risposta infiammatoria e 
terapie adiuvanti 
acidosi metabolica e cavo orale, ripristino 
dell’equilibrio acido‐base, 
nutrizione, macrominerali ed oligoelementi per la 
salute del cavo orale 
 
5° Incontro 
Venerdì 20 Marzo 2015 
 
Docente: Prof. Alessandro Magnanensi 
Come ottenere una comunicazione più efficace, 
qualificata e professionale nella relazione tra 
Igienisti Dentali/Odontoiatri e pazienti 
Barriere alla comunicazione 
Le frasi per un contatto efficace con il paziente 
 
Sabato 21 Marzo 2015 
 
Docente: Dott. Riccardo Talamazzi 
Comunicazione in ambulatorio odontoiatrico: 
tecniche di utilizzo della parola, della voce e del 
corpo per costruire una buona alleanza 
terapeutica 
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