\) Universo intestino

dalla patologia alla prevenzione attraverso lo studio
della permeabilita intestinale e del microbiota

sabato 4 febbraio 2017 - Milano

Scuola Militare "Teulie" (ingresso corso Italia 56)

corso ECM - 6 crediti ai partecipanti

Programma e relatori
9.00 - 9.30 Registrazione dei partecipanti

9.30 - 10.30 Il ruolo del microbiota nella permeabilita intestinale:

diagnostica di laboratorio
Dott. Daniele Orlandoni: Farmacologo; Consulente di Medicina anti-aging, naturopata,
collaboratore di I.M.Bio e I.M.Ge.P. di Milano

10.30 - 11.00 Pausa caffe

11.00 - 11.30 Disbiosi intestinale e intolleranze alimentari: quale
correlazione

Dott. Davide Iozzi: Biologo Nutrizionista, esperto in Nutrizione Umana, membro dello
staff dell’Istituto di Medicina Genetica di Milano

11.30 - 12.00 Disbiosi intestinale e intolleranze alimentari:

interpretazioni cliniche
Dott. Alessio Tosatto: Biologo Nutrizionista, esperto in Nutrizione Umana, membro dello staff
dell’Istituto di Medicina Genetica di Milano

12. 00 - 13.00 Permeabilita intestinale: cosa c’e di nuovo?
Prof. Michele Di Stefano: Dirigente Medico presso Fondazione IRCCS - Policlinico di Pavia,
Specialista in medicina interna - gastroenterologia ed endoscopia digestiva

13.00 - 13.30 Discussione

Coordina il Prof. Giuseppe Di Fede: Direttore Sanitario I.M.Bio Istituto di Medicina Biologica
Milano e Istituto Medicina Genetica Preventiva I.M.G.E.P Milano; Docente nel Master di Nutrizione
Umana all’Universita Pavia; Socio Fondatore di Associazione Ricerca Terapie Oncologiche
Integrate A.R.T.O.L.

13.30 - 14.30 Pranzo

14.30 - 15.30 Ruolo dell’intestino nell’atleta: quali evidenze scientifiche
Dott. Sacha Sorrentino: Biologo Nutrizionista, esperto in Nutrizione Sportiva, membro dello
staff dell'Istituto di Medicina Genetica di Milano

15.30 - 16.30 L'importanza della salute intestinale nel piano globale
antiaging

Dott. Francesco Balducci: Medico Chirurgo, Esperto in medicina antiaging, preventiva e
predittiva, Nutrizionista, Personal Trainer

16.30 - 17.00 Discussione, conclusioni e questionario ECM
Coordina il Prof. Giuseppe Di Fede
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